
תפריט בוקר

סלט פאטוש, מלפפון, עגבניות שרי, פטרוזיליה, בצל ירוק, צנונית, 
בצל סגול, זעתר טרי, גבינה בולגרית, שמן זית ומיץ לימון ומיקס תבלינים

סלט עוף, כרוב סגול, פטרוזיליה, נענע, בצל ירוק, קולורבי, מיקס אגוזים
וחזה עוף מפורק ברוטב ויניגרט הדרים

47

47

בייגל דוק / 12לחמניה / 5חצי חלה / 10פיתה / 3לחמים לניגוב

חומוס

טחינה לבנה

טחינה מתובלת

פריקה כרובית

19

19

19 

20

לאבנה

צזיקי

סלט ביצים

טאבולה סלק

18

22

26 

20

סלט תפו�א
בחזרת שמנת

פרוסות חציל בתחמיץ

באבא גנוש -
חצילים בטחינה

25

24

24 

סלטים של

כריך סלט ביצים מלפפון חמוץ, עגבניה, חסה

כריך גאודה חמאה, עגבניה, חסה ומלפפון חמוץ

כריך חציל בייגל דוק, טחינה, חציל בתחמיץ, פטה, פסטו כוסברה, מיקס עשבים

כריך לביבת ירק, צזיקי, חסה ועגבניה

29

29

34

34

כריכים

חצ'פורי גבינות, ביצת עין, סלט עגבניות ושמיר

טוסט אבוקדו, פיתה קלויה, סקורדליה, תטבילה ירוקה, כוסברה, זרעי דלעת
ופלפל אורפה (תוספת ביצה קשה 3+)

טוסט קיץ, סקורדיליה, פרוסות קישואים, צנוניות, בצל סגול, מיקס עלים ועשבים,
גרגירי חומוס, גרעיני דלעת ופלפל אורפה

מסבחה חמה, תטבילה חריף, ביצה קשה

שקשוקה צהובה, גבינה גרוזינית, חלה קלועה וטחינה

בייגל טוסט, פטה, זיתים, ירקות חתוכים גס

מוזלי מכולת האחים, יוגורט יווני, פירות העונה, גרנולה ביתית, סילאן וטחינה

49

35

47

34

38

42

36



למילוי חוזר / 34.90 שקלים

שמן זית "ארץ גשור" 

מאפים

קרואסון חמאה

קרואסון הל

מאפה כרישה וגבינת תום
של שירת רועים

קרואסון שקדים עם ריבת תפוז סיני

רוגלך

דניש גבינת שחת וריבת עגבניות שרי

עוגית שוקולד ציפס ואגוזי לוז

פרוסת עוגה משתנה - תשאלו אותנו

14

24

28

26

8

26

14

אספרסו קצר / כפול

הפוך קטן / גדול

קפה קר

אמריקנו קר / חם

קפה שחור

מיצים סחוטים

שתיה קלה

פלגרינו גדול

חליטת תה

12 / 10 

14 / 12 

16 

14 / 12 

8 

14

13 

28 

14

שתיה


